 TAO WORKSHOPS 
Übersicht Miniworkshops &  Wochenenden Frühjahr 2019
Mannheim
Tao - Basistraining . . . Sa.  19. - So. 20.1. . . . Wochenende
Tai Chi - Basics . . . Sa. 26.1. . . . Miniworkshop . . . 9-12 Uhr
Didaktik für Lehrer . . . So. 3.2. . . . Ausbildung
Tao Yin / Tao Yoga . . . Sa. 23.2. . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Qigong - Energiekreislauf . . . Sa. 2. - 3.3 . . . . Wochenende
Didaktik für Lehrer . . . So. 17.3. . . . Ausbildung
Fusion d. Fünf Elemente . . . Sa.  23. - So. 24.3. . . . Wochenende 
Fusion d. Fünf Elemente . . . Sa.  6. - So. 7.4 . . . . Wochenende
Qigong Heilkunst Aufbaukurs . . . Sa. 4. – So.  5.5. . . .  Wochenende
Advanced Fusion . . . Sa.  11.-12.5.2019 . . . . Wochenende

Speyer
Qigong für Innere Ruhe und Wärme . . . Sa. 26.1. . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Qigong für Wirbelsäule und Gelenke . . . Sa. 23.2 . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr

Rimbach
Atemschule und Tiefenentspannung . . . Sa. 19.1. . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Qigong für die Wirbelsäule . . . Sa. 26.1. . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Tai Chi Basistraining . . Sa. 23. 2.  . . . Mini-Workshop. . . 9-12 Uhr
Qigong und Wandern . . . Sa. 9.3. . . . Frühlingsenergie tanken im Odenwald . . . 9.30-16.00 Uhr
Qigong Heilkunst . . . Sa. 30. – So.  31.3. . . .  Wochenende

Wald Michelbach
Qigong & Tai Chi für Innere Ruhe und Wärme . . . Sa. 2.2. . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Qigong & Tai Chi für Wirbelsäule und Gelenke . . . Sa. 16.2 . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Michelstadt (Stockheim)
Qigong & Tai Chi für Innere Ruhe und Wärme . . . Sa. 2.2. . . . Mini-Workshop . . . 14-17 Uhr
Qigong  & Tai Chi für Wirbelsäule und Gelenke . . . Sa. 9.2 . . . Mini-Workshop . . . 14-17 Uhr
Tao Yoga und Meditation . . . Sa. 16.2. . . . Mini-Workshop . . . 14-17 Uhr
Lindenfels
Qigong für Wirbelsäule und Gelenke . . . Sa. 16.3 . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr
Tai Chi Basistraining . . Sa. 23.3. . . . Mini-Workshop . . . 9-12 Uhr

Seminargebühren: Miniworkshop  40,- € (Mitglieder 20,- €),  Wochenende 150,-€ 

